
 
 

 



 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

1. Общие положения. 
1.1. Учебный план основного общего образования Муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения «Основная общеобразовательная школа с. 

Комсомольское» Балаковского района  Саратовской области (далее по тексту - МАОУ 

ООШ с. Комсомольское) на 2022-2023 учебный год является нормативным документом, 

определяющим распределение учебного времени, отводимого на изучение различных 

учебных предметов обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, максимальный объем обязательной нагрузки обучающихся, 

нормативы финансирования. 

1.2.Учебный план основного общего образования МАОУ ООШ с.Комсомольское на 

2022/2023 учебный год разработан на основе перспективного учебного плана основного 

общего образования, в преемственности с планом 2022/2023 учебного года.  

1.3. Содержание и структура учебного плана 5-9-х классов определяются требованиями: 

 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования, утверждённого приказом Министерства образования и науки РФ от 

17.12.2010 г. № 1897 (с изменениями и дополнениями); 

  Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях. СанПиН 2.4.3648-20, утвержденных 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020г. № 28 . 

 Санитарно- эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях. Постановление Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021г. № 2 «Об утверждении 

санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом 

Минпросвещения России. Приказ №115 от 22.03.2021 (вступает в силу с 01.09.2021 и 

действует до 01.09.2027) 

 Примерной основной образовательной программой основного общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15), в редакции протокола №1/20 от 

04.02.2020 федерального учебного методического объединения по общему 

образованию. 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2018г. №08-1214 «Об 

изучении второго иностранного языка». 

 Письмо Департамента государственной политики в сфере общего образования от 20 

декабря 2018года № 03-510 «Рекомендации по применению норм законодательства в 

части обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа 

языков народов Российской Федерации, изучения государственных языков республик 

Российской Федерации, родных языков из числа языков народов Российской 

Федерации, в том числе русского как родного». 



 
 

 Приказа Министерства просвещения РФ от 18.02.2020г. №52 «Об утверждении плана 

мероприятий по реализации Концепции преподавания предметной области 

«Технология» в образовательных организациях Российской  Федерации, реализующих 

основные образовательные программы на 2020-2024 годы, утвержденного на 

заседании Коллегии Министерства просвещения Российской Федерации 24 декабря 

2018г; 

 Устава МАОУ ООШ с.Комсомольское; 

 Программой развития МАОУ ООШ с.Комсомольское на 2020-2025 г; 

 Образовательной программой ФГОС ООО МАОУ ООШ с.Комсомольское; 

 Планом работы МАОУ ООШ с.Комсомольское на 2022/2023 учебный год. 

1.4. В МАОУ ООШ с.Комсомольское на уровне основного общего образования учебные 

занятия организованы в 2022-2023 учебном году в следующем режиме: 

 продолжительность учебного года в 5-9 классах – 34 учебных недель; 

 продолжительность учебной недели – 5 дней; 

 обязательная недельная нагрузка  обучающихся  по классам:  

 

Классы Максимальная учебная нагрузка (час/нед) 

5 29 

6 30 

7 32 

8-9 33 

 продолжительность урока – 40 минут. 

1.5. Учебный план включает две части: обязательную и формируемую участниками 

образовательных отношений. Наполняемость обязательной части определена составом 

учебных предметов обязательных предметных областей.  

 В целях расширения коммуникативных и межкультурных компетенций 

обучающихся в 9 классе вводится предмет «Немецкий язык» в статусе второго 

иностранного языка (1 час в неделю). Для преподавания второго иностранного языка 

(немецкого языка) будет использована линия УМК «Горизонты». М.М. Аверина и 

др. «Немецкий язык. Второй иностранный язык», «Просвещение» 

 В целях обеспечения исполнения государственных гарантий реализации прав на 

изучение родных языков, включая русский язык, из числа языков народов 

Российской Федерации, в 9 классе вводятся предметы: 

-«Родной (русский) язык»-0,5 часа; 

-«Родная (русская) литература-0,5 часа 

 Для завершения учебного курса «Искусство» в 8 классе отводится 1 час на изучения 

предмета «Изобразительное искусство». Будет использоваться учебник под 

редакцией Сергеевой Г.П.,Кашековой И.Э., Критской Е.Д. «Искусство», 

«Просвещение» 

1.6. Часть, формируемая участниками образовательных отношений, включает 

введение предметов и учебных курсов: 

 Информатика – 1 час в 5 классе с целью расширения информационных компетенции 

обучающихся (учебник, Босова Л.Л., Босова А.Ю., Бином. : Лаборатория знаний); 

 Биология – 1 час в 7 классе с целью расширения часов базовой части предмета 

(учебник, Пономарева И.Н., Корнилова О.А., Кучменко В.С./ Под ред. Пономаревой 

И.Н., «Вентана-Граф»;    



 
 

• ОБЖ – 1 час в 5, 6, 7 классах с целью обеспечения личной безопасности в повседневной 

жизни, оказания первой медицинской помощи, основ безопасного поведения в 

чрезвычайных ситуациях (УМК под редакцией С.Н. Вангородского, М.И. Кузнецова, 

В.Н. Латчука «Основы безопасности жизнедеятельности»,  «Просвещение»). 

 Спецкурс  по математике в 8  классе  «Тестовая подготовка по математике»  

с целью отработки наиболее сложных тем-1 час. 

1.8. Внеурочная деятельность в 2022/2023 учебном году реализуется по направлениям: 

 

 спортивно - оздоровительное; 

 общеинтеллектуальное; 

 духовно-нравственное; 

 социальное; 

 проектная деятельность. 

 

Спортивно-оздоровительное направление представлено секцией «ОФП»1 час в неделю 

(7-9 классы), кружком «Шахматная школа»-1 час в неделю (5-7 классы). Целью секции и 

кружка является формирование у  обучающихся основ здорового образа жизни, развития 

творческой самостоятельности посредством освоения двигательной деятельности, 

организация полноценного досуга учащихся через обучение игре в шахматы. Занятия 

будут проходить в форме спортивных состязаний, игр, веселых стартов, конкурсов. 

Общеинтеллектуальное направление реализуется на занятиях предметных кружков 

«История Саратовского Поволжья»-1 час в неделю (5-7 классы), «Инфознайка» -1 час в 

неделю (6 класс), кружок «Азимут» (6-8кл). 

Технология-1 час в неделю (8класс), с целью расширения базовых часов предмета и 

формирования технологической культуры и проектно - технологического мышления 

обучающихся. 

Технология -1 час в неделю в 9 классе, с целью развития базовых навыков и компетенций в 

предметной области «Технология» и формирования у обучающихся навыков проектной и 

исследовательской деятельности. 

Активизации деятельности школьников в кружках способствует разнообразие форм 

деятельности: викторины, познавательные игры и беседы; детские исследовательские 

проекты. 

Духовно-нравственное направление реализуется на занятиях предметного кружка 

«Основы духовно-нравственной культуры народов России»-1 час в неделю (5 класс). 

Социальное направление представлено кружками «Дружина юных пожарных» (ДЮП)-1 

час в неделю (7-8 классы), «Юный помощник полиции» (ЮПП)-1 час в неделю (5-6 класс). 

Педагог проводит свою работу в форме групповых, индивидуальных, игровых занятий, 

бесед, экскурсий, конкурсов, выставок и т.д. 

 

 

2. Учебный план основного общего образования  

МАОУ ООШ с. Комсомольское 

2.1.  Учебным планом МАОУ ООШ с. Комсомольское предусмотрено следующее 

распределение часов части, формируемой участниками образовательных отношений: 

-Информатика-1час в 5 классе; 

-ОБЖ-1 час в 5 классе; 

-ОБЖ-1 час в 6 классе; 



 
 

-Биология -1 час в 7 классе; 

-ОБЖ- 1 час в 7 классе; 

-Спецкурс по математике -1 час в 8 классе. 

 

2.2. Диагностика качества знаний в 5- 8 классах: 

 

  

Вид диагностики Срок Предметы 

Входная диагностика  Сентябрь Русский язык 

Математика Промежуточная 

диагностика 

Январь  

Итоговая диагностика Апрель-май 

 

 

2.3.  Промежуточная аттестация обучающихся в 5-8 классах осуществляется согласно 

Положению о промежуточной аттестации обучающихся по русскому языку и математике в 

форме итогового тестирования в конце учебного года. 

Освоение образовательной программы основного общего образования в 9 классе 

сопровождается промежуточной аттестацией по русскому языку и математике в форме 

итогового тестирования в конце учебного года и заканчивается основным государственным 

экзаменам. 

2.4. В 5 классе на основе изучения мнения родителей (законных представителей) 

обучающихся и их личных заявлений, в рамках предмета ОДНКНР продолжается изучение 

модуля «Основы мировых религиозных культур» во внеурочной деятельности. 

2.5. На основании приказа Министерства просвещения РФ от18.02.2020г. №52 «Об 

утверждении плана мероприятий по реализации Концепции преподавания предметной 

области «Технология» в образовательных организациях Российской Федерации, 

реализующих основные общеобразовательные программы продолжить изучение предмета 

«Технология» (проектная деятельность) в 8-9 классах во внеурочной деятельности по 1 

часу в каждом классе. 

 

2.6.Организация внеурочной деятельности МАОУ ООШ с.Комсомольское  на 2022/2023 

учебный год представлена в приложении к учебному плану 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Учебный план 

муниципальное автономное  общеобразовательное учреждение   

  «Основная общеобразовательная школа с. Комсомольское» 

Балаковского района Саратовскойобласти на 2022 – 2023 учебный год  

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю  

V VI VII VIII IX Всего 

 Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная 

литература 

Родной (русский) язык 0 0 0 0 0,5 0,5 

Родная (русская 

литература) 
0 0 0 0 0,5 0,5 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский язык) 
3 3 3 3 3 15 

Второй иностранный 

язык (немецкий) 
- - - - 1 1 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 -   10 

Алгебра 
 

 3 3 3 9 

Геометрия 
 

 2 2 2 6 

Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

2 
10 

Обществознание 

 
- 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной  

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России  
     

Естественно - научные 

предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство Музыка 1 1 1 1 - 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 - 4 

Технология Технология 2 2 2 1 - 7 

Физическая культура и 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ    1 1 2 

Физическая культура 3 3 3 3 3 15 

Итого 27 29 30 32 33 151 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 1 2 1  6 

Информатика 1     1 

Биология   1   1 

ОБЖ 1 1 1   3 

Спецкурс по математике    1  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 



 
 

 

 
Приложение к учебному плану  

    основного  общего образования   

МАОУ ООШ с. Комсомольское 

 на 2022 – 2023 учебный год 
 

 

План организации внеурочной деятельности 

 

 

Внеурочная деятельность образовательного 

учреждения 

Количество часов в неделю 

5 

класс 

6  

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Направления 

деятельности 

Формы реализации      

Спортивно-

оздоровительное 

 

Кружок «Шахматная 

школа» 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

 

 

 

Секция «ОФП»   1 1 1 

Общеинтеллектуальное Предметный кружок 

«История  Саратовского 

Поволжья» 

1 1 1   

Предметный кружок 

«Инфознайка» 

 

 1    

Кружок «Азимут» 

 

 1 1 1  

Проектная 

деятельность 
Учебный предмет 

«Технология» 

   1 1 

Духовно-нравственное Предметный кружок 

«Основы мировых 

религиозных культур» 

 

1    

 

 

Социальное Кружок «ДЮП» 

 

  1 1  

Кружок «ЮПП» 

 

1 1    

ИТОГО внеурочная деятельность 4 5 5 4 2 
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