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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану основного общего образования 

 

1. Общие положения. 

1.1. Учебный план основного общего образования Муниципального 

автономного общеобразовательного учреждения «Основная 

общеобразовательная школа с. Комсомольское» Балаковского района, 

Саратовской области (далее по тексту - МАОУ ООШ с. Комсомольское) на 

2023-2024 учебный год является нормативным документом, определяющим 

распределение учебного времени, отводимого на изучение различных 

учебных предметов обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, максимальный объем обязательной нагрузки 

обучающихся, нормативы финансирован 

1.2. Учебный план основного общего образования МАОУ ООШ с. 

Комсомольское на 2023-2024 учебный год разработан на основе 

перспективного учебного плана основного общего образования.  

1.3. Содержание и структура учебного плана 5-7-х классов определяются 

требованиями: 

 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования, утвержденный приказом Министерства 

просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287; 

 Федеральная образовательная программа основного общего 

образования, утвержденная приказом Министерства просвещения РФ 

от 16.11.2022 № 993 

 Письмо Министерства образования и науки Республики Башкортостан 

от 24.04.2023 № 01-05/524 «Об изменении и дополнении к 

Информационно-методическому письму о введении федеральных 

государственных образовательных стандартов начального общего и 

основного общего образования, направленному письмом 

Министерства от 21 февраля 2022 года No04- 05/197 «О направлении 

методических рекомендаций»» 

  Санитарно-эпидемиологических требований к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи (СП 

2.4.3648-20), утвержденных Постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28); 

 в соответствии с требованиями СЭП Постановление от 30.06.2020  г. № 

16 об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП  

3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к  

устройству, содержанию и организации работы образовательных  

организаций и других объектов социальной инфраструктуры для  детей 

и молодежи в условия распространения новой  коронавирусной 

инфекции (COVID-19); 
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 Санитарных правил и ном СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания», утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (далее - СанПиН 1.2.3685-21); 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденного приказом Минобрнауки России от 

30.08.2013 N 1015 (с дополнениями и изменениями); 

 Порядок организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам — 

образовательным программам начального общего, основного 

общего и среднего общего образования, утвержденный приказом 

Минпросвещения от 22.03.2021 № 115. 

  Федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность, утверждѐнного приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 28.02.2023г, №34-23 

 Устава МАОУ ООШ с. Комсомольское; 

 Программой развития МАОУ ООШ с. Комсомольское; 

 Образовательной программой ФГОС НОО МАОУ ООШ с. 

Комсомольское; 

 Планом работы МАОУ ООШ с. Комсомольское на 2023-2024  уч. год. 

 Учебный план приведен в соответствие с федеральным учебным 

планом федеральной образовательной программы основного 

общего образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 

16.11.2022 № 993. 

 

1.4. В МАОУ ООШ с. Комсомольское на уровне основного общего 

образования учебные занятия организованы в 2022-2023 учебном году в 

следующем режиме: 

 продолжительность учебного года 5-8 классах – 34 учебных недели;  

  продолжительность учебной недели – 5 дней; 

 обязательная недельная нагрузка обучающихся –5 классы - 29 ч., 6 

класс – 30ч., 7 класс - 32ч.;    

 продолжительность урока – 40 минут. 

1.5. Учебный план включает две части: обязательную и формируемую 

участниками образовательных отношений. Наполняемость обязательной 

части определена составом учебных предметов обязательных предметных 

областей. 
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Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных 

предметов обязательных областей для всех имеющих государственную 

аккредитацию ОО, реализующих ООП ООО, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

1.6.  Содержание учебного плана определяется образовательными целями  
МАОУ ООШ с. Комсомольское: 
- основное внимание уделяется новому качественному уровню 
воспитательной и образовательной системы, а также формированию 
личностных, предметных и метапредметных универсальных действий 
как основы умения учиться. 

   1.7.     Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

включает введение предметов и учебных курсов  

 Информатика – 1 час в 5 классе с целью расширения информационных 

компетенции обучающихся (учебник, Босова Л.Л., Босова А.Ю., Бином. : 

Лаборатория знаний); 

 Биология – 1 час в 7 классе с целью расширения часов базовой части 

предмета (учебник, Пономарева И.Н., Корнилова О.А., Кучменко В.С./ Под 

ред. Пономаревой И.Н., «Вентана-Граф»;    

• ОБЖ – 1 час в 5, 6, 7 классах с целью обеспечения личной безопасности в 

повседневной жизни, оказания первой медицинской помощи, основ 

безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях (УМК под редакцией С.Н. 

Вангородского, М.И. Кузнецова, В.Н. Латчука «Основы безопасности 

жизнедеятельности»,  «Просвещение»). 

 

 

2. Учебный план основного общего образования МАОУ ООШ с. 

Комсомольское 

2.1. Учебным планом МАОУ ООШ с. Комсомольское предусмотрено 

следующее распределение часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений в соответствии с диагностикой, проводимой 

администрацией ОУ: 

 

 Информатика - 1 час 5 класс 

 Основы безопасности жизнедеятельности – 1 час   5 класс 

 Основы безопасности жизнедеятельности – 1 час   6 класс 

 Основы безопасности жизнедеятельности – 1 час   7 класс 
 

 Биология  - 1 час 7 класс 

2.2 Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России» представлена предметом «Основы духовно-

нравственной культуры народов России (ОДНКНР)» по 1 часу в 

неделю в 5-6 классах. 

 
2.3.   Учебный план определяет формы проведения промежуточной 

аттестации в соответствии с «Положением о текущем контроле и 
промежуточной аттестации» МАОУ ООШ с. Комсомольское 
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         Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию 

обучающихся, определяется рабочими программами учебных 

предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей и 

календарным учебным графиком основного общего образования. 

Формы промежуточной аттестации учебных предметов, учебных и 

внеурочных курсов, учебных модулей представлены в таблице: 

 

К
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Предмет 

Периодичность 

промежуточной 

аттестации 

 

Форма промежуточной 

аттестации 
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Русский язык Один раз в четверть  Контрольный диктант с 

грамматическим заданием 

Литература Один раз в полугодие Тестирование 

Обществознание Один раз в полугодие Тестирование 

Информатика Один раз в полугодие Тестирование 

Иностранный язык Один раз в четверть Контрольная работа 

Математика Один раз в четверть Контрольная работа 

История Один раз в полугодие Тестирование 

География Один раз в полугодие Тестирование 

Биология Один раз в полугодие Тестирование 

Технология Один раз в полугодие Творческая работа 

Тестирование 

Физическая культура Один раз в четверть  Сдача нормативов 

Музыка Один раз в полугодие Тестирование. Творческая работа 

ИЗО Один раз в полугодие Тестирование. Творческая работа 

ОДНКНР Один раз в полугодие Тестирование 
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Русский язык Один раз в четверть  Контрольный диктант с 

грамматическим заданием 

Литература Один раз в полугодие Тестирование 

Обществознание Один раз в полугодие Тестирование 

Информатика Один раз в полугодие Тестирование 

Иностранный язык Один раз в четверть Контрольная работа 

Математика Один раз в четверть Контрольная работа 

История Один раз в полугодие Тестирование 

География Один раз в полугодие Тестирование 

Биология Один раз в полугодие Тестирование 

Технология Один раз в полугодие Творческая работа 

Тестирование 
Физическая культура Один раз в четверть Сдача нормативов 

Музыка Один раз в полугодие Тестирование. Творческая работа 

ИЗО Один раз в полугодие Тестирование. Творческая работа 

ОДНКНР Один раз в полугодие Тестирование 

 

 

 

Русский язык Один раз в четверть  Контрольный диктант с 

грамматическим заданием 

Литература Один раз в полугодие Тестирование 

Обществознание Один раз в полугодие Тестирование 
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Информатика Один раз в полугодие Тестирование 

Иностранный язык Один раз в четверть Контрольная работа 

Алгебра  Один раз в полугодие Контрольная работа 

Геометрия Один раз в полугодие Контрольная работа. Тестирование. 

История Один раз в полугодие Тестирование 

География Один раз в полугодие Тестирование 

Биология Один раз в полугодие Тестирование 

Физика Один раз в полугодие Тестирование 

Технология Один раз в полугодие Творческая работа 

Тестирование 
Физическая культура Один раз в четверть Сдача нормативов 

Музыка Один раз в полугодие Тестирование. Творческая работа 

ИЗО Один раз в полугодие Творческая работа 

Тестирование 

 

2.5. Проектная деятельность  реализуется через следующие учебные 

предметы: литература, история, география, биология, английский язык, 

технология, музыка, краеведение, информатика, ОБЖ, ИЗО. 
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                                Учебный план основного общего образования 

МАОУ ООШ с. Комсомольское на 2023-2024 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

V  VI VII всего  

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 15 

Литература 3 3 2 8 

Иностранные языки Английский  язык 3 3 3 9 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 - 10 

Алгебра - - 3 3 

Геометрия - - 2 2 

Вероятность 

и статистика 

- - 1 1 

Информатика - - 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 6 

Обществознание - 1 1 2 

География 1 1 2 4 

Естественно-научные 

предметы 

Физика - - 2 2 

Химия - - - - 

Биология 1 1 1 3 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 1 - 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 3 

Музыка  1 1 1 3 

Технология Технология 2 2 2 6 

Физическая культура и 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

2 2 2 6 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

- - - - 

ИТОГО: 27 29 30 86 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений  

2 1 2 5 

Информатика и КТ 1   1 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 1 3 

Биология   1 1 

Итого недельная  нагрузка 29 30    32 91 

Учебные недели 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 1020 1088 3094 
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Приложение к учебному плану  

    основного  общего образования   

МАОУ ООШ с. Комсомольское 

 на 2023 – 2024 учебный год 
 

 

План организации внеурочной деятельности 

 

 

Внеурочная деятельность образовательного 

учреждения 5 

 класс 

6 

класс 

7 

класс 

Направления деятельности Формы реализации    

Спортивно-

оздоровительное 

 

Кружок «Шахматная 

школа» 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

Интеллектуальное и 

социокультурное 
Кружок «Природное 

рукоделие» 

1   

Кружок «ДЮП» 

 

1 1  

Кружок «Азимут» 

 

1 1 1 

Функциональная 

грамотность 
«Финансовая 

грамотность» 

1 1 1 

Информационно-

просветительное 
«Разговор о важном» 

 

1 1 1 

Профориентационное «Билет в будущее» 

 

 1 1 

Культурное 
«Школьный театр» 

1 1 1 

ИТОГО внеурочная деятельность 7 7 6 

 

 


